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 فصل دوم

  تاری با گ ییآشنا

 . انواع گیتار1-2

 شوند:نوع گیتار وجود دارد که در ادامه معرفی می 3در دنیای موسیقی 

 ( Acoustic Guitar. گیتار آکوستیک ) 1-1-2

 . شودکه در اینجا به دو نوع آن اشاره می گیتار آکوستیک، دارای پنج نوع است

 گیتار کلاسیک  -الف 

)البته    شوداستفاده نمی  یخارج   ۀکنندتقویتبرای شنیدن صدای آن از    رایز  ، گیرد قرار می  ک یآکوست   یتارهایبندی گ در رده  تارینوع گ  نیا 

ا.  وجود دارد(  ی هم استثنائات  کار رفته است و معمولاً در سبک پاپ و  به  یفلز  می و سه س  یلونینا  می س  سه  ،طور استاندارد به  ، تارینوع گ  نیدر 

استفاده می این مدل گیتار  از  ق به  ، ک یکلاس  ی تارهایگ   شود.کلاسیک،  با  به سا  یترنییپا   مت یمراتب  آکوست  تارهایگ   رینسبت  و    کی ازجمله 

 .شوندیم  افتی در بازار   ک ی الکتر

 گیتار آکوستیک سیم فلزی-ب

کنند. این نوع گیتار، صدای بلند و رسایی دارد که آن  میاستفاده  ی فلز یهااژی آل گریو د ل یهای استاز سیم سیم فلزی،  کیاکوست  تار ی گدر  

. در این مدل گیتار،  دارد  ی شتریو راک کاربرد ب  ی بلوز، جز، کانترهای  ، معمولاً در سبک ک ی اکوست  تار ی گکند.  را از گیتار کلاسیک متمایز می

  کیکلاس   تار یهای گسیم  علاوه بر آن،   .نباشد  ی انتخاب مناسب  ی هنرآموزان مبتد   ی برا  ممکن است و  نسبت به هم دارند    یکمتر  ۀ فاصلها  سیم

  بتوان گفت  دیشابه این ترتیب،  آورند. پس  می  یفشار کمتر   نیز  که به دست نوازنده  هستند  ک ی آکوست  یهامینسبت به س  یتنشن کمتر  یدارا

 . است تریمناسب ، انتخابنوآموزان یبرا ک ی کلاس  یتارهایگ

 

 ( Electric guitar. گیتار الکتریک )2-1-2

  دهیوضوح شن به،  سازها  گرید  ی صداها  ن یدر ب  کی آکوست   تار ی گ  ی ها، صدانوازیبود که در هم  نیا  )برقی(   ک یالکتر  تار یگ  شی دایپ  لیاز دلا  ی کی

از فلز،    کیالکتر  تاریگ  ۀبدنکردند.    تینوعی تقورا به  تاریگ   یصدا  ، ک یبا استفاده از علم الکترون  دلیل،  نیبه هم  ؛اصطلاح گم بودبه  ای شد  ینم

.  جنس فلز استاین ساز از  های  سیمهمچنین  و بلندتر است.    ک ی بار  ، ک ی آکوست  تار یگ  است و به نسبتِ  یگریهر جنس سخت د  ا یو    ک ی پلاست

 .شودیاستفاده م و پاپ  مانند متال، بلوز، راک، جاز ی،های متنوعدر سبک گیتار الکتریک  

 ( Bass guitar)  باس. گیتار 3-1-2
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  ۀاز دست  گیتار باس   ۀ دستکه  تفاوت    ن یبا ا  ؛دارد  کی الکتر  تاریبه گ   ی ادیشباهت ز،  دهندهتشکیل  ی و اجزا  ی باس ازنظر شکل ظاهر  تاریگ

باس تقریباً    تاریاز گ  اجرا کرد. این ساز در حالت استاندارد، دارای چهار سیم است.  را یترهای بمنتتوان  با آن می  و  استتر  بلند  ک ی الکتر  تاریگ

 .شوداستفاده می وژن یف   و متال  ،جز، بلوز ،یازجمله پاپ، راک، کانتر ی،قیهای موسسبک ۀ در هم
 . انواع گیتار در موسیقی 1-2شکل 

  

 

 گیتار کلاسیک 

 

 گیتار آکوستیک 

 

 گیتار الکتریک 

 

 گیتار باس
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 . ساختار گیتار کلاسیک 2-2

 
 .اجزای مختلف گیتار کلاسیک2-2شکل 

 

 . اکشن گیتار 3-2

که معمولاً هنرجویان    یکی از نکات بسیار مهم در هنگام خرید ساز 

نمی آن  به  است.  توجهی  ساز  اکشنِ  شکل   تار ی گ  اکشنِ کنند،    مطابق 

  تار یاکشن گ ت.  اس  ی گذارانگشت  ۀ از صفح  تاریگ   ی هامی س  ۀ فاصل  یمعنابه

عاد حالت  در  اندازه  ی را  دوازدهم  فرت    ی عدد  که  کنند یم   یریگدر 

نشان    گان اکثر نوازند   ۀتجرب.  دیآیدست م ( بهمتر میلیاستاندارد )براساس  

تر  ساده  تاری با گ  یباشد، نوازندگ  ترنییپا  تاری که هرچه اکشن گ  دهدیم

. ممکن  کندیکار نوازنده را دشوارتر م  ،بالاتر  اکشنِ  ،خواهد بود و درمقابل

و حس    کندرا در فروشگاه امتحان    ی متی گرانق   ار یبس   تاری گ  فردی  است

این مسئله ممکن    .ستی آسان ن  ، (نتظاربا آن )برخلاف ا  ی که نوازندگ   د کن

ها تا جایی پایین  سیم  شود کهمیسعی    ، در زمان تنظیم اکشن  مشکل حل شود.  آن،  مناسب   و با تنظیممرتبط باشد    ساز  با اکشن بالای آن  است

)این کار باید ازسوی فردی متخصص و باتجربه انجام شود(. بنابراین، قبل از    ها صدایی شفاف ارائه کنندکه همچنان در تمامی فرت  شود  آورده

 بایست از پایین بودن اکشن اطمینان حاصل کرد. توجه به این نکته، تأثیر بسیار زیادی روی پیشرفت هنرجو خواهد گذاشت.  خرید ساز، می

 . انواع سیم گیتار 4-2

 . اکشن گیتار3-1شکل 
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هایی که در بازار وجود دارند و در  های مهم سیماند. یکی از ویژگیهکردهای مختلفی اقدام به ساخت سیم گیتار  های اخیر، شرکتدر سال

،  ( Low Tension)   با کشش کم  یهایشامل سیمها  ( سیم است. این سیمtesionمیزان کشش )  ،بایست توجه زیادی به آن شودهنگام خرید می

اطلاعات   یاز رو توانیرا م آنها ی یا همان کشش سخت زانیهستند. م (High Tension)  ادی و کشش ز (Mdium Tension)  کشش متوسط

هایی است که کشش  سیم  ان،ی مبتد  یبرا  ک ی کلاس  تاریگ   میانواع س  نیاز بهتر  یکی   مشاهده کرد.(  4-2  مطابق  )شکل  بندیبسته  یشده رودرج

های غیراصل  دلیل وجود سیمهمچنین به  .را آزار نخواهند داد  دست و انگشتان    کنند یم  د یتول   یشفاف  ی ها صداسیم  نیدارند. ایا کمی    متوسط

 بایست از مراکز معتبر انجام شود. در بازار، خرید سیم می

 

  

 . انواع سیم گیتار 4-2شکل 

 و انواع آن 1. پیک 2-5

  زین  تار یگ ساز  در  .  کندیبه نام مضراب استفاده م   یکوچک   ۀلیاز وس   ،نواختن ساز  یمانند تار و عود، نوازنده برا  ی،زه  یاز سازها   یدر برخ

نوازی در استودیو یا اجرای بعضی از  )ملودی اجراها یامّا در برخ ند، ن کیهای خود استفاده م از ناخن ،هاضربه زدن به سیم یبرا ها معمولاً نوازنده 

با ضخامت    ی هاک یپ .  شوندیمختلف عرضه م  یهاو شکل  زهایدر سا  ها ک ی پ  .گویندمی  " ک ی پ "که به آن    شود یاستفاده م  یاز مضرابقطعات گیتار(  

و    دهند ینشان م  م یدربرابر س  ی مقاومت کمتر  ها ک ی پ  ن ی. اخواهند کردکمک    نوازندهبه    نوازیو ریتم  آکورد   گرفتنِ  در  متر( میلی  0.6کم  )زیر  

نواختن    ازطریقصدایی که  نوازی( کاربرد دارند و  ی )ملودیهای تک نت  یاجرا  یبرامعمولاً    م یضخ   ی هاک ی پ.  کنندیعبور م   هامی س  ی آسانی از روبه

 .نوازدمی ان خودتر از زمانی است که نوازنده ساز را با انگشتتر و شفافشود پرحجمبا پیک ایجاد می

 

 

 .انواع مختلف پیک برای گیتار 5-2شکل 

 

 

 . زیرپایی گیتار 6-2

 
1. pick 
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آن قرار    ی بر رو  ی راست خود را پا  (، 6-2بایست مطابق  )شکل  می  تار یگ  ۀنوازند  .است  تار یگ و ضروری    ی از لوازم جانب  ی کی   ، تاریگ  یی رپایز

جای استفاده از زیرپایی،  توان بهبرخورد کند و در هنگام نوازندگی، ساز تکان نخورد. همچنین می  بدنۀ گیتار به قسمت بالای قفسۀ سینه تا  دهد  

 شود(.پای راست را بر روی پای چپ قرار داد )این حرکت، معمولاً باعث خستگی پای نوازنده خواهد شد و به هنرجویان توصیه نمی
 

  

 . زیرپایی گیتار 6-2شکل 

 1. گلپیدور 2-7

درصورتِ  و    استنازک    اری بس  تار ی گ  ۀجنس صفح؛ زیرا  شودمی  چسبانده   (7-2مطابق )شکل    تار ی گ  بدنۀ  یاست که بر رومحافظی    ،دوری گلپ

 دچار آسیب خواهد شد.،  برخوردِ ناخن یا پیک به این صفحه

 

 

 

 . انواع گلپیدور 7-2شکل 

 

 گیتار 2پایه )استند(  .2-8

 
1. Golpeador 
2. stand 
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گیتار را پس از   بایدن  ، به همین دلیل  .ز اهمیت استیبسیار حا  تمرین و نوازندگی، برای    ،گیتار  در دسترس بودن و در معرض دید قرار داشتنِ 

  ساز باید جایی قرار بگیرد که هنرجو   . همچنین، داد  صندلی قرار  و   یا روی مبل و  در کناری روی زمین  ،  در داخل کاور خود  تمرین و نواختن،   کمی 

شناسی، برای اینکه عادتی در  آن دسترسی داشته باشد و مقاومتِ روانی برای ذهنش ایجاد نشود. علاوه بر آن، ازنظر رواندر کسری از ثانیه به  

  ایای مزفرد شکل بگیرد، نیاز است که ملزومات آن عادت، در معرض دید قرار گیرد و دسترسی به آن بسیار راحت باشد. همچنین، یکی دیگر از 

 جلوگیری کند.تواند تا حد زیادی از صدمه دیدن ساز استفاده از پایۀ گیتار می .است ساز امنیتِ حفظ  گیتار، ۀپای استفاده از 

 

 .پایۀ گیتار8-2شکل 

 . پایۀ نت 9-2

نگهداشتن دفتر نت یا متن    ،اصلی آن  وظیفۀتقریباً بلند است که    ۀیک پایکنید،  ( ملاحظه می9-2طور که در )شکل  همان  ،نت موسیقی  ۀپای

دلیل در معرض دید  باز، بر روی پایۀ نت قرار گیرد، بهاست. همچنین اگر دفتر نت یا کتاب موسیقی، در حالت    درمقابل خواننده یا نوازنده  ترانه

 شود و میزان تمرین هنرجو افزایش پیدا خواهد کرد.می ، انگیزه و حس بیشتری به نوازنده منتقلقرار گرفتنِ آن

 

 

 .پایۀ نت 9-2شکل 
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 فصل سوم

 تار یدر گ یقیموس یمباحث تئور
 های گیتار . شماره و نام سیم1-3

 :شوندیگذاری م نام ( 1-3، مطابق )شکل به بم  ریاز ز بیترتبه ،تار ی گ ی هامیس

 .کندیم د یتول 4باز صورت دستبه ، ساز  نیصدا را در ا نیرتریزی(: این سیم،  م ) E: 1سیم 

 ی( س)  B:  2سیم 

 ل( س)  G:  3سیم 

 ( رِ)  D:  4سیم 

 ( لا)  A:  5سیم 

 .کند یم د یباز تولصورت دستبه ،ساز  ن یصدا را در ا نیتربم ی(: این سیم، م)  E:  6سیم 

 .کنندیم  دیفوق را تول  یهانت  ،استفرت    یبر رو  یگذارها بدون انگشتمینواختن س  ایمعن باز که بهدر حالت دست  تاریگ  یهامیس  ،نیبنابرا

 

    
 های گیتار . شماره و نام سیم1-3شکل 

 

 های گیتار . فرت 2-3

فلزی    یهالهیم   (،2-3مطابق )شکل    تاریگ   یها فرت  .مختلف است  ی هانت  جادیا  یبرا  ،نوازنده  ی گذارمحل انگشت  ،بورد  نگر یف   ا یفرت بورد  

  ا یپرده  هر دو نیم  . همچنین،کنندیم   م یتقس  پردهبه نام نیم  ی بورد را به فواصل   نگری ف و    قرار دارند   )دستۀ ساز(   فرت بورد  ۀ صفح  ی روهستند که  

 دهد. تشکیل میرا پرده   ک ی  ، دو فرت

 
 یعنی دست چپ بر روی هیچ سیمی قرار نگیرد. . 4
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 های مختلف گیتار .فرت2-3 شکل

 های روی دستۀ گیتار . نت3-3

 اند.شدههای موجود بر روی دستۀ گیتار، تا فرت دوازده مشخص(، نت3-3در )شکل 

 .دهدیرا نشان م  A و فرت پنجم نت G ، فرت سوم نت F، فرت اول نت Eآزاد نت م یس : 1 می س در

 .دهدیرا نشان م  E و فرت پنجم نت D فرت سوم نت ،  C، فرت اول نت Bآزاد نت م یس : 2 می س در

 .دهدیرا نشان م  Cو فرت پنجم نت  B، فرت چهارم نت  Aو فرت دوم نت G آزاد نت  م یس  :3 می س در

 .دهدیرا نشان مG و فرت پنجم نت   F فرت سوم نت،  E ، فرت دوم نت Dآزاد نت  م یس  :4 می س در

 .دهدیرا نشان م   Dو فرت پنجم نت   C فرت سوم نت  ، B، فرت دوم نت Aآزاد نت م یس : 5 می س در

 .دهدیرا نشان م  A و فرت پنجم نت G ، فرت سوم نت F، فرت اول نت Eآزاد نت م یس: 6 می در س

 

 های مختلف دارای رنگ مشابه هستند.  نام در سیمهای هم(، نت3-3در )شکل  نکته:

 
 های روی دستۀ گیتار. نت3-3شکل 
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 ( در موسیقی b( و بمل )#. مفهوم دیز )4-3

هنوز  اما  ،  گیتار قرار دارد  3فرت    1)سل( بر روی سیم    G  گیتار و نت  1فرت    1)فا( بر روی سیم    F  نت  در قسمت قبل ذکر شد، طور که  همان

مورد    " فاصله در موسیقی" ، باید مفهومی به نام  این نت  بررسی پیش از    .به چه معنا است  ، 2فرت    1سیم  در    F# /Gbمشخص نشده است که نت  

 بررسی قرار گیرد. 

  ، هر فرت در ساز گیتار  .پرده باشدفاصله وجود دارد که این فاصله ممکن است پرده یا نیم  بین هر نت تا نت بعدی، یک   ، موسیقیتئوری  در  

  توان گفت که: (، می3-3پرده است. پس باتوجه به )شکل دهندۀ نیمنشان

 . (فاصله  فرت  دو  یا پردهنیم دو  یعنی)  است یک پرده (Gسل ) نت تا  ( Fفا )نت فاصلۀ 

 است.  یک پرده  (Dرِ )تا نت ( Cدو )نت فاصلۀ 

 است.  یک پرده (Bسی )  نتتا  (A)لا نت فاصلۀ 

 است.  پردهنیم  ( Fفا )  نت تا (Eمی ) نت فاصلۀ 

 باشد.می پرده نیم ( Cدو ) تا   ( Bسی ) نت فاصلۀ 

 است. یک پرده  ( Eمی )  نت تا  (Dر )نت فاصلۀ 

 است.  یک پرده (Aلا )  نت تا  (Gسل )نت فاصلۀ 

 . کردهای تغییردهنده استفاده  باید از نشانه داد و برای این کار،اختصاص  را  ای، نتیپردهمیان فواصل یک  بایستباتوجه به مطالب فوق، می

 :(دیز) #علامت 

 برد.جلوتر میبه    گیتار، نت را یک فرتد که این علامت در ساز  پرده زیرتر خواهد کردر کنار نتی قرار گیرد، آن نت را نیم  #   هرگاه علامت

  2فرت    برای اجرای این نت بایددهد و  تغییر می  (فا دیز )   #F  به   ( فا)   Fقرار گیرد، آن نت را از  (  فا)   Fدر کنار نت    ، اگر این علامت  :برای مثال

 را گرفت.  1سیم 

 :(بمل) bعلامت  

 برد.می  تربه عقب  گیتار، نت را یک فرتد که این علامت در ساز  خواهد کر  تربمپرده  در کنار نتی قرار گیرد، آن نت را نیم  b  هرگاه علامت

برای اجرای این نت دهد و  تغییر می  بمل(  )سل  Gb  به  )سل(  Gقرار گیرد، آن نت را از  )سل(    Gدر کنار نت    ،اگر این علامت  :برای مثال

 .را گرفت  1سیم  2فرت   ستبایمی

 اند از:مشابهی برای اجرا دارند، عبارتصدا در موسیقی که مکان های همنت توجه:

 )ر بمل(   Db نت / )دو دیز( #C نت

 ( بمل )می  Eb نت  / )ر دیز( #D نت

 ( سل بمل) Gb نت / (فادیز)  #F نت

 ( بمل )لا Ab نت / )سل دیز(  #G نت

 ( بمل  )سی Bb نت / )لا دیز( #A نت
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 کردن گیتار با تیونر موبایلی. نحوۀ کوک5-3

.  شوداین کار با استفاده از دستگاهی به نام تیونر انجام می  .باید انجام دهدتمرین  هر  قبل از    هنرجو  است که  یاولین کار  ،گیتار کردن  کوک

بادر سال نرمتیونرهای هوشمند،  تلفن  گرفتنِ  رونق  های اخیر و  انجام  همان کار تیونر سختکه  اند  وجود آمدهافزاری زیادی بههای  افزاری را 

 هر سازی را کوک کرد.توان می آنها با استفاده از دهند و می

شود. آیکون این اپلیکیشن در )شکل  آموزش داده می  " carltune"کردن گیتار با استفاده از اپلیکیشن موبایلی  در این قسمت، نحوۀ کوک

 شده است.  ( نشان داده4-3

 

 

های  خلاف جهت عقربه( و چرخاندن آن در  زیرترصدا را    ،و درنتیجهتر )سفترا    ، سیمهای ساعتدر جهت عقربه  گیتار  چرخاندن گوشی  نکته:

 .( خواهد کردتر بمصدا را  ،)و درنتیجه  ترشلسیم را ساعت، 

 ها جلوگیری کرد. را چرخاند تا از پاره شدن احتمالی سیم آرامی و با دقت، گوشیدر ابتدا باید به نکته:

 

 مرحله:  6در  carltuneافزار های گیتار با نرمکردن سیمنحوۀ کوک 

 قرار گیرد. (  4E(، دقیقاً بر روی نت می )5-3بچرخانید که عقربۀ تیونر )مطابق شکل : سیم را تا جایی 1کردن سیم کوک

 ( قرار گیرد. 3B( دقیقاً بر روی نت سی )6-3بچرخانید که عقربۀ تیونر )مطابق شکل سیم را تا جایی  :2کردن سیم کوک

 ( قرار گیرد.3G(، دقیقاً بر روی نت سل ) 7-3بچرخانیدکه عقربۀ تیونر )مطابق شکل : سیم را تا جایی 3کردن سیم کوک

 ( قرار گیرد. 3D(، دقیقاً بر روی نت رِ )8-3بچرخانید که عقربۀ تیونر )مطابق شکل جایی : سیم را تا 4کردن سیم کوک

 ( قرار گیرد. 2A(، دقیقاً بر روی نت لا )9-3بچرخانید که عقربۀ تیونر )مطابق شکل : سیم را تا جایی 5کردن سیم کوک

 ( قرار گیرد. 2E(، دقیقاً بر روی نت می )10-3بچرخانید که عقربۀ تیونر، مطابق )شکل : سیم را تا جایی 6کردن سیم کوک
 

 

      

  

 carltuneافزار نرم .4-3شکل 

 1 میس. .5-3شکل 

 

 2 میس .6-3شکل 

 

 3 میس .7-3شکل 

 

 4 میس .8-3شکل 

 

 5 میس. 9-3شکل 

1 

 6 میس. 10-3شکل 
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 . نحوۀ نشستن و به دست گرفتن گیتار6-3

لبۀ پایین گیتار کاملاً بر روی ران پا مستقر  که طوریبهدهید، راست قرار   یران پا ی ساز را بر رو ن ییپا یقسمت گود(،  11-3مطابق )شکل 

دهد  طرف بالا متمایل باشد )توجه به این نکته، تسلط بر روی ساز را افزایش میهمچنین، قسمت انتهایی گیتار، کمی به پایین و دسته به  شود.

 کند(.و از حرکت کردن و تکان خوردن ساز جلوگیری می
 

 بایست بر روی زیرپایی قرار گیرد.پای راست حتما می نکته:

 

 نحوۀ نشستن و گرفتنِ ساز.  11-3شکل  

 

 . اسم انگشتان دست راست و چپ در گیتار 7-3

و به همین ترتیب، به انگشت کوچک،   1شوند )به انگشت اشاره، شمارۀ  میگذاری  ( شماره12-3در نوازندگی گیتار، انگشتان دست چپ، مطابق )شکل  

 یابد(. اختصاص می 4شمارۀ

 کرد.)پیمکس( حفظ  pimax با الگوی انام این انگشتان ر انتومیشوند. گذاری می، نام13-3مطابق شکل  همانگشتان دست راست 

 

 : نام انگشتان دست راست 13-3شکل 
 

 انگشتان دست چپ  شماره : 12-3شکل 
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 ی نوازندگ هنگام حالت انگشتان دست چپ در. هفت نکتۀ مهم برای 8-3

 .نداشته باشد یدگ ی و خم اشدصاف ب  باید ،شست مفصل .1نکتۀ 

 .باشد مورب  ا یکج نباید  شست انگشت . 2نکتۀ 

نبا.  3نکتۀ   از دست  دیانگشت شست  بگ  تاری گ  ۀبالاتر  ایجاد  )توجه  رد یقرار  برای هنرجو  نکته، در آینده مشکلات زیادی را  این  به  نداشتن 

 کند(. می

ها قرار بگیرند )در غیر این صورت، انگشت با سیم پایینی برخورد و صدای  صورت عمودی بر روی سیمانگشتان دست چپ باید به  .4نکتۀ  

 کند(. را خفه میآن 

 از نوک انگشت برای گرفتن سیم استفاده شود.. 5نکتۀ 

ترین  بایست در کنار فرت قرار بگیرند تا با کمترین فشار ممکن، صدای شفاف ایجاد شود )این یکی از مهمانگشتان دست چپ می.  6نکتۀ  

 کنند(. نکاتی است که اکثر هنرجویان رعایت نمی

 ناخن انگشتان دست چپ باید کاملاً گرفته شود. . 7نکتۀ 

 

 1نکتۀ 

 

 2نکتۀ 

 

 3نکتۀ 

 

 4نکتۀ 

 

 6و  5نکتۀ 
 

   7نکتۀ 

                                 . نکات مهم برای حالات انگشتان دست چپ14-3شکل 
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